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Formula 3 Personalised Protein Powder is een * Helpt bij spierherstel na het sporten
bron, rijk aan soja- en weiproteine, dat kan * Bijdraagt aan sterkere botten.
helpen om langer voor een verzadigd gevoel te
zorgen en dat spiermassa kan helpen opbouwen =~ WAAR HEEFT U HET VOOR NODIG?
als onderdeel van een welzijnsprogramma. Ongezonde tussendoortjes zijn vaak de nekslag voor gewichtsmanagement-
programma’s. Voedsel met veel proteine kan helpen deze verleiding te
BELANGRIJKE VOORDELEN weerstaan omdat proteine zorgt voor een verzadigd gevoel. Voedingsmiddelen
Formula 3 is een eenvoudige manier om uw persoonlijke proteineconsumptie af met veel proteine zijn ook belangrijk voor mensen die veel sporten of aan fitness
te stemmen op uw gewichtsmanagement of welzinsbehoeften. doen omdat proteine goed is voor het opbouwen van spiermassa en helpt bij het
Formula 3 is 6en rlke bron aan sofa- of welproteine die: spierherstel en ook vermogide spieren na het sporten tot een minimum beperkt.
e Zorgt voor energie _ GEBRUIK
‘ t:p(gf(zzo\gneﬁcvvsi:zez?Igevg;lvtoel zorgt om u te helpen met het Eén afgestreken theelepel poeder (6g) is goed voor 59 proteine. Neem één tot
Helnt met het onb g " indi bruikt al vier porties per dag.
e Helpt met het opbouwen van spiermassa indien gebruikt als
ond':;rdeel van e'zan welzijnsprogramma 9 Formula 3 kan worden toegevoegd aan uw Herbalife Formula 1 shake of kan
vermengd worden met sauzen, soepen en jus.
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QRbHERBALIFE Combineer Formula 3 Personalised Protein Uw Onafhankelik Herbalife Distributeur is:
Powder eens met uw favoriete smaak Formula 1 Perfect Shape Els Kuijpers
shake om Iarlger een veagdigd gevoel te holgden Vuurijzer 14 5406 BD Uden
en uw proteineconsumptie op u persoonlijk af Tel. 0413-330110/ 06-13961119
te stemmen. www.perfect-shape.nl
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SUPPLEMENT

MET VEEL
PROTEINE

Persbnalized Protein Powder

Proteinepoeder supplement met soja- en weiproteine
Péparation 2 base de protéines en poudre aux protéines de soja et %
Ten minste houdbaar tot/ partijaummer: zie bodem verpakking
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VERKRIJGBAAR VIA UW

ONAFHANKELIJKE
HERBALIFE
DISTRIBUTEUR

Gewichtsbeheersing

Voedingswaarde Informatie:

Per 100 g Per portie (6 g)
Energie 383 kcal 23 keal
1604 kJ 96,2 kJ
Eiwitten 83¢g 4,99 g
Koolhydraten 3,679 0,229
Vetten 439 0,269

Ingrediénten:

Soja-eiwit isolaat (75,1%), melk wei-eiwit isolaat (24,5%), vanille aroma,
antiklontermiddel (siliciumdioxide).

Voor de actuele ingredienten & voedingswaarden, zie het productlabel
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